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Arastirma Makalesi

Polen Enjekte Edilen Pullu Sazan (Cyprinus carpio)’da Hemoglobin

Diizeyinin Arastirilmasi

Erkan KOLGAR?!
Muhammet Enis YONAR?

Ozet: Bu calismada, sazan (Cyprinus carpio)da hemoglobin diizeyi iizerine polenin etkisi arastirildi. Polenin 1
mg/kg balik ve 10 mg/kg balik dozlar1 intraperitoneal olarak baliklara enjekte edildi. Enjeksiyondan sonraki 3., 7.
ve 10. giinde baliklardan kan o6rnekleri alindi. Kan 6rneklerinde hemoglobin diizeyleri analiz edildi. Kontrol
grubuyla kiyaslandiginda, denemenin 3., 7. ve 10. giinlerinde polen uygulanan gruplarm hemoglobin diizeylerinde
onemli bir artis tespit edildi (p < 0,05). Yalniz polen uygulanan gruplar birbiriyle kiyaslandiginda da yine
hemoglobin diizeylerinin denemenin 3., 7. ve 10. giinlerinde birbirinden farklilik gosterdigi tespit edildi (p < 0,05).

Anahtar kelimeler: Balik, Hemoglobin, Kan, Polen, Sazan.

Investigation of Haemoglobin Level in Pollen Injected Scaly Carp

(Cyprinus carpio)

Abstract: In this study, effects of pollen on haemoglobin level in carp (Cyprinus carpio) were investigated. 1 mg / kg
fish and 10 mg / kg fish of pollen were injected intraperitoneally into the fish. Blood samples were taken from the
fish on 3rd, 7th and 10th days after injection. Haemoglobin levels parameters were analysed in blood samples.
When compared to the control group, statistically significant increase in haemoglobin levels of the pollen treated
groups were detected on the 3rd, 7th and 10th days of the experiment (p <0,05). When pollen groups are compared
with each other, haemoglobin levels were also found to be different on the 3rd, 7th and 10th days of the experiment.
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GIRIS

Enfeksiy6z hastaliklarin tedavisi igin kullanilan kemoterapotik maddelerin kullanimi, baliklarda
onemli organlara zarar vermesi, kas dokusunda birikerek insanlara ge¢mesi, bakterilerin direng
kazanmasi, bagisiklik sistemini baskilamasi, etkisinin kisa siireli olmasi ve tiim enfeksiyonlara kars:
etkili olmamasi gibi nedenlerle sinirli olmaktadir. Bu olumsuzluklarin 6niine gegebilmek igin hastaligin
cgikmasmi engelleyecek korunma Onlemlerinin alinmasi, asilama, dogal ya da sentetik
immunostimulanlar ile baliklarin direncini azaltarak hastaliklarin olusumuna sebep olan stres
faktorlerine karsi antioksidanlarin kullanilabilirligi konusu oldukg¢a 6nem kazanmistir (Saglam &
Yonar, 2009; Yonar vd., 2019).

1Firat Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi, 23119, Elazig, Tiirkiye; erkankolding@gmail.com

2Corresponding author: Firat Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi, 23119, Elaz1g, Tiirkiye; meyonar@gmail.com; © 0000-0001-9519-
4247



mailto:meyonar@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-9519-4247

] Biol Sci Health 1(1) 2023, 7-11 Kolgar ve Yonar

Polen, tohumlarin olusmasindan hemen 6nce agan ¢igeklerin orta kismindaki erkek iireme organinin
bascik bolgesinde yer alan ve bitkinin biitiin kalitsal 6zelliklerini tasiyan, kiiciik hiicrelerden olusmus
tozlara verilen isimdir. Bitkilerin ¢iceklenme donemleri boyunca goriilen polenler ¢icek tozu olarak da
isimlendirilirler (Cankaya & Korkmaz, 2008). Antimikrobiyal, antioksidan ve immunomodulator
ozellikler gosteren polen, ihtiva ettigi besinler nedeniyle son zamanlarda bir hayli dikkat cekmektedir
(Yang vd., 2007; Eraslan vd., 2009; Xu vd., 2009; Abbass vd., 2012). Polenin ihtiva ettigi besin maddeleri
arasinda yiiksek miktarda protein ve karbonhidrat bulunmakla birlikte yag asitleri, vitaminler, mineral
maddeler, enzimler ve aminoasitler de yapilan kimyasal analizler neticesinde yapisinda bulunmustur.
Bunun yaninda flavonoid, karotenoid, steroid ve renk maddelerinin varligt da polenin kimyasal

yapisinda gosterilmistir (Abbass vd., 2012).

Bu arastirmada, pullu sazana enjeksiyon yoluyla uygulanan polenin hemoglobin diizeyine etkisinin

belirlenmesi amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT
Calisma, yaklasik hacmi 200 L olan 12 farkli cam akvaryum (3 tekrar ve her bir tekrar igin 4
akvaryum) kullanilarak yapildi. Calismaya baslamadan once akvaryumlar dezenfekte edildi ve
akvaryumlarin iistii baliklarin atlamalarimi engellemek igin kapatildi. Hava kompresorii kullanilarak

akvaryumlar siirekli havalandirildi. Akvaryumdaki suyun sicakligi 23 + 1 °C’ ye ayarlandi.

DSI 9. Bolge Miidiirliigii Keban Su Uriinleri Sube Miidiirliigii' nden saglanan, ortalama agirligi 40 +
5 g olan 360 adet pullu sazan (Cyprinus carpio) Firat Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesine canli olarak
getirilerek her bir akvaryumda 30 balik olacak sekilde stoklandi. Stoklanmadan once baliklar

makroskobik olarak muayene edildi.

Calismada kestane (Castanea sativa) poleni kullanildi. Polen 6rnekleri, Zonguldak bolgesinde sabit
olarak aricilik isiyle ugrasan aricilardan kestane balinin iiretim sezonunda kovanlarin 6niine polen
tuzaginin takilmastiyla elde edildi. Erciyes Universitesi Seyrani Ziraat Fakiiltesi 6gretim iiyesi Prof. Dr.

Sibel SILICI tarafindan polen &rneklerinin palinolojik identifikasyonu gerceklestirildi.

Calismada, canli olarak getirilerek 12 farkli akvaryuma her bir akvaryumda 30 balik olacak sekilde
stoklanan baliklarin 15 giin siireyle adaptasyonu saglandi. Adaptasyon sirasinda ticari bir balik yemi
baliklara giinde iki kez alabildikleri kadar verildi.

Adaptasyon siiresi sonunda baliklar asagidaki gibi 4 gruba ayrild.
Grup 1 (K): Kontrol grubu;

Grup 2 (PBS): Phosphat buffer saline (PBS) enjekte edilen grup;
Grup 3 (P-1): 1 mg/kg balik dozunda polen enjekte edilen grup;
Grup 4 (P-10): 10 mg/kg balik dozunda polen enjekte edilen grup.

Deneme 10 giin stirdii. Calisma 3 tekrarli yapildi ve her bir tekrar igin 120, toplamda 360 balik
kullanildi. Arastirma Firat Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulu Baskanligi'nca onaylandi
(Protokol No: 2018/42).

Polen enjeksiyonundan sonraki 3., 7. ve 10. giinlerde her bir tekrardan 10 balik alinarak 25 mg/L
konsantrasyonundaki benzokain (25 mg/L) yardimiyla anestezi edildi. Baliklarin kanlar1 kavdal
pediinkiil bolgesinden ensize edilmesinden sonra kavdal venasindan alinarak EDTA igeren
antikoagtilanth tiiplere dolduruldu. Kan orneklerinde hemoglobin (Hb) diizeyi Drabkin (1946)

tarafindan bildirilen yontemle belirlendi.
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Denemede elde edilen sonuglarin istatistiksel analizleri SPSS 12.0 istatistik programi kullanilarak
gerceklestirildi. Kontrol ve deneme grubu baliklarinin incelenen parametrelerinde olusan degisimler
tek yonlii varyans analizi ile test edildi. Bagimh gruplarda (giinler i¢in) istatistiksel farklili1 ortaya
¢ikarabilmek amaciyla tekrarl 6l¢timlerde varyans analizi kullanildi. Sonuglar ortalama + standart hata

olarak verildi.

BULGULAR
Adaptasyon ve deneme esnasinda baliklarda herhangi bir 6liim olay1 gerceklesmedi. Calismaya
baglamadan &nce makroskobik olarak muayene edilen baliklarda herhangi bir olumsuz bulguyla

karsilasilmada.

Kontrol grubuyla karsilastirildiginda PBS ile polen enjekte edilen P-1 ve P-10 gruplarinin

hemoglobin diizeyinde zamana bagl olarak olusan degisimler Tablo 1’de gosterilmistir.

P-1 ve P-10 gruplarinda hemoglobin diizeyinin denemenin 3., 7. ve 10. giinlerinde kontrol ve PBS

gruplarindan istatistiksel olarak farkli oldugu goriildii (p < 0,05).

Yalniz P-1 ve P-10 gruplarn karsilastirildiginda hemoglobin diizeyinin 3., 7. ve 10. giinlerde
birbirinden farklilik gosterdigi tespit edildi (p < 0,05).

PBS grubundaki hemoglobin diizeyinin denemenin 3., 7. ve 10. giinlerinde kontrol grubundan

herhangi bir farklilik gostermedigi saptandi (p > 0,05).

P-1 grubunda 3., 7. ve 10. giindeki hemoglobin diizeyleri arasinda istatistiksel olarak herhangi bir
farklilik belirlenmedi (p > 0,05).

Benzer sekilde P-10 grubunda da 3., 7. ve 10. giindeki hemoglobin diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak herhangi bir farklilik tespit edilmedi (p > 0,05).

Tablo 1. Kontrol ve deneme gruplarinda hemoglobin (Hb) diizeyi (g/dl).

Deneme Gruplari

Giinler K PBS P-1 P-10
3. giin 7,34 + 0,45 7,32 0,60 9,28 + 0,52 10,55 + 0,66
'8 a, A a, A b, A ¢ A
. 7,28 £0,52 7,35 +0,53 9,31 +0,80 10,69 + 0,87
7. giin
a, A a, A b, A c A
10. siin 7,37 £ 0,39 7,33 +0,49 9,35 +0,59 10,48 +0,70
"8 a, A a, A b, A oA

abed Aym satirdaki farkl harfler istatistiksel olarak farki gostermektedir (p <0,05).

ABC, Aynu siitundaki farkli harfler istatistiksel olarak fark: gostermektedir (p <0,05).

K: Kontrol grubu; PBS: PBS enjekte edilen grup; P-1: 1 mg/kg balik dozunda polen enjekte
edilen grup; P-10: 10 mg/kg balik dozunda polen enjekte edilen grup.

TARTISMA ve SONUC

Baliklarda eritrosit sayisi, hematokrit ve hemoglobin diizeyi ile eritrosit indeksleri (MCV, MCH ve
MCHC) gibi hematolojik parametrelerdeki degisimler balik saglig1 icin genel bir gosterge olarak kabul
edilmekte ve bu parametreler balik saghigi hakkinda 6nemli bilgiler sunmaktadir. Ayrica kan
parametrelerindeki degisimler normal ve patolojik siireclerin iyi anlasilabilmesi hakkinda da ipuglar
vermektedir (Li vd., 2011; Dotta vd., 2014). Arilardan elde edilen iiriinlerin baliklarda bazi hematolojik
degerlere etkisini arastiran bazi galigmalar yapilmistir. Ornegin Selamoglu Talas ve Gulhan (2009),
giiclii bir antioksidan olan propolisin 0,01 g/L, 0,02 g/L ve 0,03 g/L konsantrasyonlarinda uygulandig:
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alabaliklarda hemoglobin diizeyinin diistiigiinii saptamiglardir. Yonar ve Silici (2010), ise bu sonucun
aksine 5 ve 10 g/kg yem dozunda uygulanan propolisin gokkusag: alabaliklarinda hemoglobin
seviyesinde onemli herhangi bir etkisinin olmadigini belirlemislerdir. El-Asely vd. (2014), sirasiyla % 1,
% 2,5 ve % 4 oraninda polen iceren yemlerin uygulandig: tilapia (Oreochromis niloticus)' larda hematokrit
diizeyinin denemenin 10., 20. ve 30. giinlerinde istatistiksel olarak Onemli oranda arttigim
gozlemlemislerdir. Tilapialarin hematokrit diizeyinde belirlenen bu artis % 1, 2 ve 4 oraninda ve 21 giin
siireyle polen iceren yemlerin oral yolla verildigi alabaliklarda da saptanmistir (Yontiirk, 2018). Talas
ve Gulhan (2013), farkli konsantrasyonlarda (0.5, 2.5, 5, 10, 20 ve30 ppm) 96 saat siireyle uygulanan
polenin alabaliklarda hemoglobin diizeyini kontrol grubuna gore arttirdigin ifade etmislerdir. Benzer
sekilde bu ¢alismada da kontrol ve PBS grubuna gore polen enjekte edilen P-1 ve P-10 gruplarinda
hemoglobin diizeylerinin istatistiksel olarak farklilik gosterdigi, yine yalniz polenin uygulandigi P-1 ve
P-10 gruplar1 karsilastirildiginda da gruplar arasinda istatistiksel bir farkliigin bulundugu tespit

edilmistir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglara gore, sazanlarda hemoglobin diizeyi polen enjeksiyonuyla
olumlu yonde etkilenmistir. Bu veriler polenin baliklara immunostimulan olarak uygulanabilecegini
gostermistir. Ayrica deneme sonuna kadar enjeksiyonla polen verilen baliklarda herhangi bir 6lim
olaymin gerceklesmemis olmasi bu maddenin giivenle kullanilabilecegini gostermistir. Fakat baska
balik tiirlerinde farkli doz ve siirelerde ve farkli yontemlerle polen uygulamasinin sonuglarina ihtiyag

oldugu goriilmektedir.

Tesekkiir: Bu ¢alisma; Erkan KOLGAR'1n yiiksek lisans tez ¢alismasinin bir kismindan 6zetlenmis olup,
SUF.18.05 numarali proje olarak Firat Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Yonetim Birimi (FUBAP)
tarafindan desteklenmistir. Polen érneklerinin palinolojik identifikasyonu igin Prof. Dr. Sibel SILICT'ye

tesekkiir ederiz.

Cikar Catismast Beyani: Yazarlar, bu makale ile ilgili bagka kisi veya kurumlar ile ¢ikar c¢atismasi

olmadigini beyan eder.
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